Workshop: BEZIELD WERKEN

“ Een bezield mens is een vitaal, levenslustig iemand, iemand die je energie geeft. Bezielde mensen
brengen ook anderen als het ware tot leven. Het gaat over inspiratie, betekenis willen geven aan je
leven, gaan staan voor je zielsverlangens.”

Wat bezielt er JOU?

Soms weet je niet waar je bezieling ligt, soms raakt de bezieling bedolven onder deadlines, drukte.
We krijgen last van een stille onvrede....

In deze workshop willen we terug op zoek gaan naar onze passies, talenten en drijfveren.
Programma

- Watis ‘werken’ voor mij

- Wat zijn mijn talenten?

- Egodrijfveren, ontwikkelingsdrijfveren en zielsdrijfveren
- Mijn verlangen waarmaken

Deze inspirerende workshop is interessant als je:

- Het prettig vindt om met een klein groepje te reflecteren over de plaats van werk in je leven

- Bij deze bezinning begeleid wil worden door een professional die je hierbij structuur en
hulpmiddelen aanreikt

- Houdt van actieve werkvormen en geinspireerd wil worden door andere deelnemers

Praktisch:

- We werken in een informele, actieve en veilige sfeer (8-12 mensen)
- Huiswerkopdrachten

- Data: 27 sept, 4 okt, 11 okt en 25 okt telkens van 19-21.30u

- Locatie: CC DE Romaanse Poort Leuven

- Prijs: 300 euro

- Inschrijven kan via info@loopbaankompas.be of 016/350579
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